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Upute za odrzavanje nauljenih

podova

Kako bi iz godine u godinu zadrzao svoj zavrsni premaz i lijep izgled,
pod je potrebno pravilno odrzavati. Stalno odrzavanje takoder otezava
zadrzavanje mrlja i olakSava buduce ciscenje.

Opce informacije

Ucestalost ¢is¢enja poda ovisi o tome koliko se ¢esto upo-
trebljava. Redovito cis¢enje 1 odrzavanje produljit ¢e vijek
trajanja poda.

Drveni podovi izradeni su od prirodnog materijala, sto
znaci da se svojstva pojedinih daski mogu razlikovati.
Imajte na umu da udubine 1 ogrebotine mogu nastati cak 1
na ucvrs¢enom podu.

Izlaganje UV zrakama mijenja boju brojnih proizvoda,
ukljucujuci drvene podove 1 tekstilne podne obloge. Ako
dio poda ostavite pokrivenim, moze do¢i do stvaranja svje-
tlyih podrucja. U tom slucaju nije rijec o nedostatku pro-
1zvoda, nego o prirodnom obiljezju drva. Primjerice, ako
dio poda prekrijete tepithom, tepih biste trebali povremeno
pomicati radi postizanja ravnomjernije promjene boje
poda. Drugi je nacin to da tepihe zamotate kad odlazite na
odmor kako bi se boja ujednacila.

Preporucujemo upotrebu proizvoda Bjelin Ecoline ili slic-
nih proizvoda za ¢i$¢enje 1 odrzavanje. Podove je potrebno
cistitt hladnim 1 pH- neutralnim deterdzentom (pH: 7 —
7,5) razrijedenim u vodi iz slavine. Nemojte upotrebljavati
sapune ili deterdzente koji sadrzavaju amonijak.

Unutarnji klimatski uvjeti

Drvo je higroskopno, $to znaci da se $iri i skuplja zbog
promjena relativne vlaznosti. Tijekom ljeta bubri, a zimi se
skuplja. Kad se drvo skupi, mogu se pojaviti male praznine
1zmedu ploca, $to je posve uobicajeno za drvo. Preporu-
cujemo odrzavanje relativne vlaznosti izmedu 301 60 %
kako bi se izbjegla pretjerana pomicanja drvenog poda.

Sprecavanje nastanka prljavstine i oStecenja
Pijesak, sljunak i vlaga mogu ostetiti Vas pod. Postavite
vanjsku prostirku 1 prostirku koja upija vlagu s unutarnje
strane vrata kako biste izbjegli unosenje pijeska i sljunka.
To je posebno vazno na ulazima u javne zgrade, kao $to
je navedeno u nastavku. Navedene mjere osigurat ¢e du-
govjecnost Vaseg poda, a potrebu za ¢is¢enjem 1 odrzava-
njem svest ¢e na najmanju mogucu mjeru.

Pri premjestanju uvijek podignite namjestaj i nikad ga

ne vucite po podu! Postavite filcane jastucic¢e na noge na-
mjestaja kako biste zastitili pod. Te jastucice potrebno je
povremeno zamijeniti. Ako upotrebljavate sjedalice s kota-

¢ima, osigurajte da su kotaci izradeni od mekog gumenog
materijala. Pod se moze bolje zastititi postavljanjem tepiha
ispod sjedalice.

Cigéenje u sluéaju gradevinskih radova

(samo za vrlo zaprljane podove)

Za najbolje rezultate drvent je pod tijekom postupka i1z-
gradnje potrebno postaviti zadnji. Ako se u prostoriji plani-
raju dodatni radovi, tijekom postavljanja potrebno je staviti
zastitni pokrov preko cijele povrsine drvenog poda. Pod se
mora temeljito o¢istiti nakon uklanjanja zastitnog pokrova.

1. Podnu povrsinu ocistite usisivacem s pomocu nastavka
za drveni pod, a zatim obrisite povrsine suhim brisacem
poda s resama od mikrovlakana. Redovito mijenjajte
brisace poda kako biste u svakom trenutku upotrebljava-
li ¢isti brisac.

2.Navedeno vrijedi samo za ¢is¢enje u slucaju gradevin-
skih radova 1 samo ako je pod bio izlozZen gradevinskoj
prasini. U vodu dodajte kiselo sredstvo za cis¢enje kao
Sto je ocat (12-postotni) u omjeru od 1 : 20. Pri mokrom
brisanju nemojte upotrebljavati vise tekucine nego sto je
potrebno kako bi se pod osusio u roku od 2 do 3 minute.
Jedan brisac poda dovoljan je za cis¢enje povrsine od
priblizno 20 — 25 m2 , a zatim ga je potrebno zamijeniti
cistim brisacem.

3. Kiselo sredstvo za c¢is¢enje 1li mjesavina octa odvojit ¢e
cestice zaljepljene za pod. To moze ukljucivati prasinu
od zbuke ili kita.

4. Zatim obrisite povrsinu ¢istim brisacem poda s resama
od mikrovlakana navlazenim vodom iz slavine. Promije-
nite brisa¢ poda prema potrebi i nemojte upotrebljavati
vise tekucine nego $to je potrebno. Povrsina bi se trebala
osusiti u roku od 2 do 3 minute.

5. Ovaj postupak neutralizira mjesavinu octa, a brisa¢
poda s resama od mikrovlakana uklanja gradevinsku
prasinu s poda.

Dnevno ciséenje

Uglavnom upotrebljavajte metode suhog cis¢enja kao sto
su usisavaci, brisaci prasine ili brisaci poda s resama od
mikrovlakana. Ako je potrebno, pod mozete obrisati vlaz-
nim brisacem poda s resama od mikrovlakana i sredstvom
za CiS¢enje Bjelin Ecoline Wash Care Spray ili slicnim
proizvodom. Navedeni se proizvodi nanose izravno na
pod neposredno prije brisanja brisacem poda s resama

od mikrovlakana. Nemojte upotrebljavati vise sredstva za



c¢is¢enje nego $to je potrebno kako bi se pod osusio u roku
od 2 do 3 minute. Redovito perite brisace podova u perilici
rublja. Takoder mozete upotrijebiti neutralni deterdzent
razrijeden u vodi iz slavine. Neovisno o metodi koju pri-
mjenjujete, nikad nemojte upotrebljavati preveliku kolicinu
sredstva za cis¢enje. Bjelin Ecoline Wash Care dostupan je
1 kao koncentrat za mijesanje s obicnom vodom iz slavine.
Nemojte upotrebljavati sapune ili proizvode kojt sadrzava-
ju amonijak.

Uklanjanje mrlja

Uklonite mrlje $to je prije moguce jer ih je najlakse ukloniti
kad su svjeze. S jakim sredstvima za uklanjanje mrlja po-
stupajte pazljivo jer ona mogu utjecati na zavrsnu obradu
povrsine. Bjelin Ecoline Spray ili slican proizvod prepo-
rucuje se za svakodnevno ¢is¢enje 1 za uklanjanje mrlja.
Nanesite sredstvo za ¢is¢enje izravno na mrlju 1 ostavite da
djeluje 2 — 3 minute. Obrisite ga brisacem poda s resama
od mikrovlakana. Ovo sredstvo za cis¢enje dovoljno je

za uklanjanje vec¢ine mrlja i trebalo bi biti vas prvi izbor.
Za mrlje koje je teze ukloniti preporucujemo sredstvo za
c¢is¢enje Bjelin Ecoline Magic Cleaner Spray ili slican pro-
1zvod. Rijec¢ je o jacem sredstvu za ciscenje koje obnavlja
podnu povrsinu. Nemojte nanositi vise sredstva za ciscenje
nego $to je potrebno kako bi se pod osusio u roku od 2 do
3 minute. Ostavite proizvod da djeluje 10 minuta prije
¢is¢enja brisacem poda s resama od mikrovlakana i obic-
nom vodom 1z slavine.Prema potrebi ponovite postupak.
Ponajprije ga upotrebljavajte za postupak ¢is¢enja manjih
povrsina poda. Procitajte 1 slijedite upute za sredstvo za Ci-
s¢enje. Nikad nemojte upotrebljavati prekomjernu kolicinu
sredstva za ¢is¢enje neovisno o metodi koju primjenjujete 1
odmah uklonite svu vodu.

Obrada podova u stambenim prostorima pri
postavljanju

Za obradu vaseg novopostavljenog drvenog poda prema-
zanog uljem s tvrdim voskom uvijek bi se trebao upotre-
bljavati vosak za odrzavanje. Ova pocetna obrada podu
pruza iznimno izdrzljivu povrsinu, olaksava njegovo cisce-
nje 1 produljuje mu zivotni vijek.

Obrada podova pri postavljanju izvodi se u Cetiri
jednostavna koraka:

1. Ako su drugi majstori izvodili radove na objektu, poput
polaganja plocica, bojanja, nanosenja kita ili rezanja
dasaka, potrebno je u skladu s uputama izvrsiti pocetno
cis¢enje 1 ¢is¢enje nakon gradevinskih radova.

2. Provjerite je li povrsina potpuno cista 1 suha. Zatim na
podnu povrsinu nanesite tanak sloj sredstva za ¢isé¢enje
Bjelin Ecoline Magic Cleaner ili slicnog proizvoda i
razmazite ga brisacem poda s resama od mikrovlakana.
Vucite brisac¢ poda duz smjera teksture drveta kao za-
vrsni korak u postupku nano$enja sredstva za ¢iséenje.
Nemojte nanositi vise sredstva za ¢is¢enje nego §to je
potrebno kako bi se pod osusio u roku od 2 do 3 minute.
Ostavite proizvod da odstoji oko 10 minuta — za to ¢e
se vrijeme osusiti, $to je sasvim uobicajeno. Jedan bri-
sa¢ poda dovoljan je za ¢i$¢enje povrsine od priblizno

20 — 25 m?, a zatim ga je potrebno ocistiti. Promijenite
brisa¢ poda po potrebi i zapamtite da je ucinkovito ¢i-
$¢enje moguce samo uz Cist brisa¢ poda. Svrha sredstva
za CiS¢enje Bjelin Magic Cleaner Ecoline jest omeksati 1
ukloniti zaostalu prljavstinu na podu.

3. Obrisite povrsinu cistim brisacem poda s resama od mi-
krovlakana navlazenim vodom iz slavine. Jedan brisac
poda dovoljan je za c¢is¢enje povrsine od priblizno 20 —
25 m?, a zatim ga je potrebno ocistiti. Promijenite brisa¢
poda po potrebi i zapamtite da je ucinkovito ¢is¢enje
moguce samo uz Cist brisa¢ poda. Nemojte upotrebljava-
ti vise tekucine nego sto je potrebno kako bi se preostala
voda osusila u roku od ldo 2 minute. Pod mora biti pot-
puno suh prije nego $to nastavite.

Obrada pri postavljanju/redovito odrzavanje
podova u stambenim prostorima

U stambenim prostorima preporucujemo Bjelin Ecoline ili
slican proizvod koji je dostupan u bocici za prskanje od 11
ili maloj bacvi od 1 1. Bjelin Ecoline Wax Care izravno se
nanosi na brisa¢ poda s resama od mikrovlakana, a ne na
pod. To omogucuje lakse doziranje voska za odrzavanje 1
uklanja rizik od slu¢ajnog prskanja po osjetljivim povrsi-
nama kao $to su zidne tapete. Temeljito utrljajte vosak za
odrzavanje u pod. Zavrsite brisanjem povrsine duz smjera
teksture drva. Ispitajte sva sredstva za obradu na rezervnoj
dasci ili skrivenom podrucju kako biste osigurali zeljeni
rezultat.

Redovito odrZzavanje u stambenim prostorima
Redovito odrzavanje u stambenim prostorima ovisi o upo-
rabi, ¢is¢enju 1 trosenju. Ako vise puta tijekom prvih neko-
liko godina provedete postupak odrzavanja poda, njegova
¢e povrsina biti posebno jaka 1izdrzljiva te ¢e se lako Cisti-
ti. Nakon toga redovito odrzavanje obi¢no se provodi jed-
nom u dvije godine. Imajte na umu da je moguca zasebna
obrada podrucja poda koja su izloZena vecem trosenju od
ostalih. Sto se odrzavanje ¢esée provodi, rezultat je bolji.
Nauljeni pod s vremenom postaje sjajniji.

Redovito odrzavanje u stambenim prostorima
izvodi se u tri jednostavna koraka:

1. Prvo ocistite pod u skladu s tockom 2. odjeljka Obrada
podova pri postavljanju.

2.Nakon toga ga obradite u skladu s tockom 3. istog
odjeljka.

3.Redovito odrzavanje provodi se u skladu s prethodno
opisanim postupkom obrade podova.

Odrzavanje u javnim prostorima

Podovi u javnim prostorima izlozeni su mnogo vecem
trosenju 1 habanju nego podovi u stambenim prostorima.
Izradite temeljit raspored odrzavanja 1 slijedite ga kako
biste produljili vijek trajanja poda. Pridrzavajte se gore
navedenih preporuka za cis¢enje 1 odrzavanje, no primje-
njujte ih u kra¢im vremenskim razmacima. Ucestalost
odrzavanja moze se razlikovati od prostorije do prostorije.
U javnim prostorima jos je vaznije sprijeciti prljanje podo-
va nego u privatnim. Izvan ulaza u javne prostore moraju



biti postavljene podne resetke (po mogucnosti natkrivene),
1 to zajedno s prostirkama koje upyjaju vlagu s unutarnje
strane vrata, $to se ¢esto naziva ,,nacelom tri prostora“. U
pravilu je potrebno napraviti sedam koraka u svakom pro-
storu kako bi doslo do dovoljnog susenja. Podove premaza-
ne uljem s tvrdim voskom koji se nalaze u javnom prostoru
uvijek treba nauljiti nakon postavljanja.

Ako se za ciS¢enje upotrebljava stroj za ribanje, vazno je da
koli¢ina vode bude najmanja moguca, a snaga usisavanja
najve¢a moguca. Preostala voda trebala bi ispariti s poda
u roku od 2 do 3 minute. Uvijek sljjedite upute za sredstvo
za Ciscenje.

Obrada pri postavljanju/redovito odrzavanje
podova u javnim prostorima

Za obradu podova u javnim prostorima pri postavljanju
preporucuyje se ulje za odrzavanje Osmo Maintenance Oil
3079 (ili slican proizvod) koje je dostupno u pakiranju od 1
1. Nanosenje je najbolje izvesti s pomocu stroja za poliranje
u kombinaciji s bijelim diskom ili drzacem bloka za ribanje
s byjelim blokom za ribanje. Pazljivo slijedite upute za ulje
za odrzavanje prije nanosenja.
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Redovito odrzavanje u javnim prostorima izvodi
se u tri jednostavna koraka:

1. Prvo ocistite pod u skladu s tockom 2. odjeljka Obrada
podova pri postavljanju.

2.Nakon toga ga obradite u skladu s tockom 3. istog
odjeljka.

3.Redovito odrzavanje provodi se u skladu s prethodno
opisanim postupkom obrade podova pri postavljanju.

Popravak i manja obnova oStec¢enja/ogrebotina
Za najbolje rezultate preporucujemo da sve radove obave
osposobljeni majstori. Ako je daska toliko ostecena da se ne
moze popraviti prethodno navedenom metodom, moze se
zamijeniti na nacin da se odvoji od ostatka poda (sto obav-
lja strucnjak) ili podizanjem poda uklanjanjem pojedinac-
nih dasaka, pocevsi od zida pa sve do ostecene daske. Ako
to nije moguce, obratite nam se putem mreznog mjesta
bjelin.com za podrobnije savjete.

Dodatne informacije

Posjetite mrezno mjesto www.bjelin.com ili nam se
obratite na adresu e-poste support@bjelin.com za do-
datne informacije o odrzavanju.
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