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i obrnuto. Drvene podove trebalo bi uvijek postavljati s barem Ako naidete na ofte¢enu plocicu, odloZite je sa strane. Moze
jednim kra¢im krajem u svakom drugom redu. To vrijedi
i za manje prostore kao $to su hodnici ili manje prostorije.
Rasporedivanje kra¢ih krajeva pomaze podu da zadrzi

ravnost pri promjenama temperature.

Postavljanje Nadura plocCica plutajucom
ugradnjom s mehanickim spojem

Pazljivo procCitajte cijele upute prije postavljanja poda.

ostati visak ili se moze upotrijebiti na kraju. Naravno, mozete
je 1 zamijeniti ondje gdje ste je kupili. Osoba koja postavlja
plocice odgovorna je za to da se ne postave plocice s ocitim
nedostacima.

Debljina zidne/rubne lajsne
Zapamtite da debljina zidne lajsne ovisi o pomicanju poda, a

Upotrijebite klinove kako biste odrzali to¢an razmak izmedu
poda i zida. To omogucuje dilatacijski razmak od najmanje
10mm (3/8 inca) izmedu poda i zida ili drugih ¢vrstih predme- ne obrnuto.

* Podna podloga mora biti ocis¢ena 1 suha kako ne bi nas- BED Gice bt Ao oLl duse I rosiomic:

Pripreme
Prostorija i podne obloge moraju biti temperature od
najmanje 18° C (64° F). Ravnomjerno rasporedite kutije kako
bi postigli sobnu temperaturu. Plo¢ice ¢uvajte u zastitnoj » Kada upotrebljavate odvojenu parnu branu, primijenite
plastici i otvarajte ih prema potrebi.

Obavezno pregledajte svaku plocicu prije postavljanja. Ako
ste angazirali strucnjaka, on takoder mora procitati cijele upute

tala plijesan. U vecini slucajeva to znaci usisavanje podne

* Vece podne povrsine iziskuju vece dilatacijske razmake, sto
podloge.

Na kraju uklonite klinove 1 prekrijte prazninu izmedu zida 1 znaci deblje lajsne.
poda lajsnom ili letvicom. Prijelazne lajsne ili zavrsne letvice
upotrebljavaju se za spajanje drventh podova i1 drugih podnih
materijala. Postavite zidne lajsne tako da se pod moze pomicati

Savjet: Ako obnavljate ili gradite novu kucu, jednostavan nacin da i1zb-
Jegnete debele lajsne je da postavite zidne obloge vise, cime se podu omogucu-
Je da se pomuce ispod. Vidjets sliku B.

medusloj na vrhu kako biste smanjili udarnu buku. Upo-
trijebite npr. polietilensku pjenu od 2mm (0,08—1/4 inca)
odobrene kvalitete (tlacna ¢vrstoca od najmanje 20 kPa u do- ovisno o sezonskim varijacijama.
prije postavljanja. Bjelin ne preuzima odgovornost za ocite movima 1 60 kPa u zahtjevnim okruzenjima kao $to su uredi 1
nedostatke ili gubitke koji su se mogli otkriti prije postavljanja.
Bjelinove plocice uobicajeno se postavljaju plutaju¢om ugrad-
njom, ali mogu se 1 lijepiti (vidjett posebne upute). U slucaju
lijepljenja, preporucujemo da se obratite stru¢njaku.

Otvorite 2—3 snopa odjednom i izmijesajte plocice dok
postavljate pod. Na taj ¢ete nacin steci uvid u varijacije prije
postavljanja.

Nadura podne obloge postavljaju se plutaju¢om ugradnjom,
tj. spajaju se bez pricvricivanja za podnu podlogu.

drugi javni prostori) ili gradevinski/krpeni papir. Medusloj se

postavlja od ruba do ruba. Ako postoje nominalni zahtjevi za Kako izradunati debljinu lajsne

smanjenje udarne buke, obratite se strucnjaku za zvuk.

* Ako relativna vlaznost u podnoj podlozi iznost 90-98 %, po- A

i

trebno je upotrijebiti barjjeru koja sprec¢ava vlagu nastalu u
zracnom otvoru, kao sto je Platon ili Mataki. Imajte na umu
da na vrh brane za vlagu treba postaviti najmanje 6 mm de-
belu dasku s perom 1 utorom za raspodjelu opterecenja, kao
Sto je daska od drvenih vlakana ili iverice. Napomena: ovi

.. y I proizvodi nisu dostupni u SAD-u.
* Podna podloga mora biti suha, ravna, ¢vrsta i Cista.

Plocice se u prostoriji moraju postavljati uzduzno. Pod se

Tepihe je potrebno ukloniti. $iri 1 skuplja zbog promjena vlaznosti te stoga obicno treba

Prilikom postavljanja na ekspandirani polistiren koristite se postojati minimalni dilatacijski razmak od 10mm (3/8 inca)

podlogom za raspodjelu opterecenja debljine 6 mm. u odnosu na zidove 1 fiksne predmete (kao $to su stepenice,

stupovi, okviri vrata itd.) u prostorijama sirine do 6 metara (20

Nadura podne obloge mogu se postavljati na podno grijanje,
a svaki sustav podnog grijanja trebao bi osigurati u¢inkovitu 1
ravnomjernu raspodjelu topline po cijelom podu. Temperatura
povrsine poda nikad ne smije prelaziti 27 °C (80° F) (to vrijedi 1
za dijelove gdje se nalaze cijevi radijatora, ispod tepiha 1 slicno).

stopa), ¢cime se osigurava jednostavno 1 nesmetano postavljan-

1. Sirina poda x 1,5mm (1/16 inéa) = potreban dilatacijski

je. Takoder je moguce izracunati potrebnu velicinu. U tom
slucaju, trebali biste predvidjet: dilatacijski razmak od 1,5 mm
(1/16 inca) po metru za svakih 1 m (3 stope) Sirine poda. Taj
dilatacijski razmak mora biti oko cijelog poda uza zid 1 druge

3. Velicina dilatacijskog razmaka x 1,5mm (1/16 inca) =

razmak umm/in¢ima oko cijelog poda

2. Dilatacijski razmak minimalna potrebna debljina lajsne umm (u in¢ima)

Proyjerite moZe Ui se pod slobodno pomicati ispod obloga.

¢ Provjerite ravninu podloge na mjernoj duljini od 2m (6 sto- ¢vrste predmete. Imajte na umu da ako samo 10 mm novo-

pa) 1 na mjernoj duljini od 0,25m (10 inca). Ako je neravnina postavljenog poda dodiruje drugu povrsinu, npr. zid, pod se L. . . . L. e ol
veéa od + 3mm (1/8 in¢a) na mjernoj duljini od 2m (6 vise ne¢e modi §iriti. U prostorijama do 25m (80 stopa) Sirine Minimalna debljina dilatacijskog razmaka i lajsne za razlicite Sirine poda

stopa) ili ve¢a od # 1,2mm (1/20 in¢a) na mjernoj duljini od 125m (80 stopa) duljine podne obloge mogu se postaviti kao SIRINA PODA 1 DILATACIJSKI RAZMAK 2 SIRINA LAJSNE 3
0,25m (10 in¢a), najprije se moraju poravnati. jedna kontinuirana povrsina. Ako je pod vedi, treba ga po- -
i . o o dyjeliti. Podovi se moraju podijeliti na vratima dilatacijskim 4m (13.1 ff) 6mm (1/4") 10mm (3/8")
* Relativna vlaznost prostorije ne smije iznositi vise od 60 %o. razmakom. Prekrijte dilatacijski razmak lajsnom. Kod postav-
A.kloj(i relativr}a Yla.iHOSt manj.a od 30 %, POStOji Po.veéa.tn ljanja u prostorije u obliku slova L, T'ili U te na prijelazima u 6m (19.7 9 9mm (3/8Y 15mm (5/8")
r1z1k.od L?dubljenj:% 1 razmaka 1zm.efdu. Ploaca.. Pri niskoj hodnike potrebno je ostaviti dilatacijski razmak. 8m (26.2 i) 19mm (1/2" 18mm (3/4"
relativnoj vlaznosti moze se upotrijebiti ovlazivac zraka za ] - B ) R )
dodavanje vlage u zrak. . Zldvrlla./rub.na 111:f—prljelazna laanz.t moraju biti 5.0 /ovdeblj.e 10m (32.8 ) 15mm (5/8") 99 mm (7/8")
) o ) od $irine dilatacijskog razmaka. Primjer: ako ste izracunali
. NZfdur.a plocice treba zastititi od V.lage iz podne podloge. Za da trebate dilatacijski razmak od 8 mm (1/4 inca) izmedu 12m (39.4 fo) 18mm (3/4") 97 mm (1"
najbolje rezultate preporucamo Bjelinovu podnu podlogu poda i zida, zidna lajsna bi trebala biti debela najmanje
Kombi, koja je kombinacija parne brane 1 pjene. Mozete up- 12mm (1/2 inca). 15m (49.2 ft) 22mm (1") 33mm (1 1/2")
otrijebiti 1 polietilensku foliju otpornu na starenje od 0,2 mm . .
(6 mil), nanesenu s preklapanjem od 200mm (8 inc¢a) u kom- Postavljanje 18m (59.0 ft) 27 mm (1") 40mm (1 1/2")

binaciji s pjenom ili pamuc¢nim/krpenim/tvrdim daskama.
Na trzistima gdje ovi proizvodi nisu dostupni, obratite se svo-
jem lokalnom predstavniku Bjelina za odobrene proizvode.
Imajte na umu da je zastita od vlage obavezna na podnim

Najprije izra¢unajte broj redova dasaka potrebnih za
pokrivanje $irine prostorije. Ako je zadnji red uzi od 40 mm
(2 inca), prvi red treba odrezati tako da pocetni i zavr$ni red
budu jednake $irine. To omogucuje urednije postavljanje.

*Za jednostavno postavljanje, minimalni preporuceni dilataciski razmak iznosi 810 mm (5/16-3/8 inca)

Zastita poda

podlogama od svjeZe lijevanog betona, laganog betona, be- Osnovno je pravilo da se pod postavlja zadnji u procesu izgrad- (npr. papirom). Takoder provjerite da zastita ne mijenja boju

tonskim podovima izravno na tlu, na temeljima, na gredama
iznad vruc¢ih ili vlaznih prostorija (npr. kotlovnica ili praonica
rublja) ili sustavima podnog grijanja.

Imajte na umu da je najjednostavnije poceti od dugog zida
s najvisSe vrata. Ako postoje vrata na kracoj strani, zapocnite
red tamo. Daske se mogu postavljati s lijeve i desne strane, ali

nje kako bi se izbjegla moguca ostecenja. Ako se u prostoriji u
kojoj je postavljen pod trebaju obavljati daljnji radovi, pod tre-
ba prekriti zastitnim materijalom koji propusta vlagu

poda ili ostavlja tragove poput voska. Nemojte lijepiti traku na
pod, nego samo na svaki sloj zastitne obloge. Sto je traka dulje
zalijepljena, to je veci rizik da Ce jace prianjati za zavrsni sloj.



Upute

Pocnite uklanjanjem ili rezanjem okvira vrata kako bi se pod
mogao provudi ispod kako biste dobili ¢ist 1 profesionalan
zavrsni sloj. Najbolje je upotrijebiti viSenamjenski alat

ili ru¢nu pilu. Upotrijebite naopako okrenutu plocicu s
odstojnikom kao predlozak kako biste osigurali ispravnu
visinu. Imajte na umu da pod ne smije biti pricvricen uz okvir
ili ispod njega.

Pocnite u lijevom kutu 1 polozite prvu plocicu s perom
okrenutim prema prostoriji i na duzoj i na kracoj strani.
Udaljenost duge strane od zida moze se podesiti kasnije,
nakon §to se postave tri reda.

Sljedeca plocica postavlja se kra¢im krajem uz kraci kraj
prve daske. Pritisnite kraci kraj prema dolje kako bi sjela na
mjesto. Nastavite na isti nacin duz cijelog prvog reda.

Izrezite posljednju dasku u prvom redu na odgovarajucu
duljinu. Ne zaboravite na dilatacijski razmak oko poda.

Zapocnite sljedeci red komadom koji je ostao iz prethodnog reda.

Kraci spojevi plo¢ica moraju biti pomaknuti za najmanje
1/3 duljine plocice.

Hl

Najmanje 1/3 duljine ploéice

Pritisnite dugu stranu nove plocice u ve¢ postavljenu plocicu
tako da spoj bude ¢vrst. Zatim lagano pritisnite plocicu
prema dolje dok istodobno lagano kuckate rukom kako bi
ploca sjela na svoje mjesto. Budite oprezni prilikom kuckanja
kako biste 1zbjegli ostecenja. Pazite da u spoju nema ostataka,
kao sto je piljevina, jer bi to moglo onemoguciti pravilno
postavljanje plocica ili ih ostetiti ako se pritisnu. Nastavite
postavljati preostale redove plocica na isti nacin.

Nakon $to su postavljena tri reda, udaljenost poda od zidova
moze se podesiti. Umetnite klinove izmedu poda 1 zida. Nakon
Sto je pod potpuno postavljen, uklonite klinove.

Prvi red podnih obloga ponekad je potrebno prilagoditi
neravnom zidu. Ocrtajte obris zida na plocicama. Zatim
olabavite plocice u prvom redu tako da uhvatite duzu stranu,
povucete je prema gore 1 istovremeno pazljivo kucnete po
spoju. Pilite po oznacenoj liniji. Za najbolji rezultat, mozda ce
biti potrebno podjjeliti prvu plocicu kako bi prvi 1 posljednji red
bili jednake $irine, ¢ime se izbjegava vrlo uska plocica na kraju.

Zadnji red: izmjerite tocnu Sirinu zadnjeg reda. To se radi na
sljedeci nacin: postavite zadnju plocicu na vrh pretposljednjeg
reda s oko 7mm (3/8 inca) pomaka od zida. Oznacite liniju
piljenja s pomocu daske bez pera. Polozite izrezanu plocicu.
Ponekad ¢ete mozda morati njezno upotrijebiti polugu za
postavljanje ili polugu za izvlacenje kako biste zadnji red
postavili na mjesto.

Za cyjevi, izbusite rupu u plocici koja je najmanje 20 mm (3/4
inca) veeg promjera od cijevi. Rezite kao $to je prikazano na

slikama. Ponovno pri¢vrstite izrezani komad ljepilom. Odmah
uklonite visak ljepila. Rupe prekrijte rozetama za cijevi.




Ako ne mozete postaviti plocicu pod kutom, na primjer, ispod
vratnih Sarki ili okvira, ucinite sljedece: odrezite ili izblanjajte
mehanizam zakljucavanja dlijjetom ili ru¢nom blanjom.
Nanesite PVA Jjepilo (D3) na pero 1 polozite daske. S pomocu
klinova ¢vrsto pritisnite dasku dok se ljepilo susi.

Ako trebate ukloniti postavljenu plocicu, najlaksi je nacin
upotrijebiti Bjelinov klin za demontazu, koji umetnete u spoj
na kracoj strani kako biste otpustili mehanizam zakljuc¢avanja
na kraju. Ovim alatom mozete ukloniti pojedinacne daske
bez potrebe za podizanjem cijelog reda.

Ako nemate ovaj alat, a trebate ukloniti ploc¢icu nakon
postavljanja, mozete podici cijeli red duz duge strane.

Rastavite krace strane tako da th vodoravno izvucete.

Takoder je moguce podici kracu stranu na podovima

s 5G Dry sustavom podnog zakljuc¢avanja.

Obrnuto postavljanje

Prilikom postavljanja unatrag, postavljajte s lijeva na desno.
Namjestite pero ispod prethodno postavljenog reda 1 polozite
plocicu.

Nagnite sljedecu plocicu ispod postavljenog reda 1 gurnite
je prema kracoj strani susjedne plocice, a zatim je poloZite.
Lagano pritisnite kraci kraj ploce prema dolje dok ne cujete
klik, $to znaci da je sjela na mjesto.

DRUGA PLOCICA

Njega i odrZzavanje nasih podova

Bjelinovi podovi lako se odrZavaju. Svakodnevno odrzavanje
najjednostavnije se obavlja usisavanjem i povremenim
¢i$¢enjem dobro ocijedenom krpom. Prilikom brisanja
mokrom krpom, pod bi se trebao osusiti u roku od dvije do
tri minute. To znaci da ste upotrijebili pravu koli¢inu vode.

Ako upotrijebite previse vode, pod se moze ostetiti.

Ako je slucajno prolijete, voda nece ostaviti trag na podu ako
ga odmah obrisete.

Postavite otira¢ izvana i unutra kod ulaznih vrata kako biste
sprijecili ulazak prljavstine i pijeska, koji bi ina¢e mogli

Uklanjanje mrlja

ostetiti vase podove. Ako budete ¢uvali svoj Bjelin pod od
prljavstine i pijeska, trajat ¢e Vam dugi niz godina.

Preporucuje se stavljanje mekih filcanih podloga na namjestaj
kako biste izbjegli nepotrebne tragove i ogrebotine na podu.

U slu¢aju mrlje na podu, pogledajte tablicu u
nastavku.

Budite oprezni s jakim sredstvima za uklanjanje mrlja. Ako
nanesete previse sredstva 1 prejako trljate, to moze utjecati na

zavrsni sloj vaseg poda.

Za detaljnije upute o odrzavanju posjetite bjelin.com.

MRLJE OD UKLANJAJU SE

Asfalta, gume, ulja, kreme za cipele, cade 1 os- Bjelinovim sredstvom Ecoline Magic Cleaner razrijedenim u vodi, sprejem za ¢iscenje,
usenih ostataka ¢okolade ili masti benzinom ili slicnim

Vostanih bojica, ruza za usne, markera Alkoholom za ¢iS¢enje razrijedenim s vodom u omjeru 50/50

Voska, zvakace gume Hladnim sprejem ili stavite vrecicu s kockicama leda na mrlju, a zatim njezno sastruzite
Krvi Hladnom vodom

Za vise informacija o odrzavanju, njezi i popravcima posjetite
nasu internetsku stranicu www.hr.bjelin.com

Lijepljenje

Kad je potrebno nanosenje ljepila, procitajte posebne upute na bjelin.com.
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. . Preporuceni alati i oprema:
Kontrolni popis:

Zastitne naocale
© Uklonite sve zidne/rubne lajsne.
Odobrena maska za prasinu
© UKlonite ili podrezite okvire vrata.
Usisavac

poda i svih fiksnih predmeta kao $to su zidovi,
pragovi, stupovi i cijevi.

Klinovi za postavljanje

Pila
© Daske uvijek treba polagati po duZini prostorije.
Ako je prostorija priblizno kvadratnog oblika, Olovka
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; © Ostavite dovoljan razmak za dilataciju izmedu
|
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l
|
! mozete odabrati smjer postavljanja poda.
! Mjerni instrument
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Trokut za crtanje

Kod lijepljenja na podlogu, pogledajte

n na bjelin.com
PRSI W e e Parna brana, ako je potrebno

© © ® © ©® ® ©®© ® ® ©

Ljepilo za drvo (D3)

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

___________________________________________________________________________________

Drvena prasina

Piljenjem 1 brusenjem drva stvara se drvena prasina. * Izbjegavajte doticaj s o¢ima 1 kozom.
* Oprema treba imati sakupljac¢ prasine kako bi se smanjila najmanje 15 minuta.

koli¢ina prasine u zraku.
* U slucaju jake nelagode, odmah potrazite lijec¢nicku
* Upotrebljavajte odgovarajuce dizajniranu zastitnu masku pomoc.

1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
. Preventivne mjere: * U slucaju nadrazenosti, isperite oci 1 kozu vodom \
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1 1
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1 1
X kako biste smanyjili izloZenost drvenoj prasini u zraku. X
1 1
1 1
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5G Dry i Nadura su patentirane tehnologije koje je izumila tvrtka Vilinge Innovation AB
(http://www.valinge.com/patents). Zasticeni su zigovi 5G Dry i Nadura, a logo i naziv su registrirani zastitni

znakovi u vlasnistvu tvrtke Vilinge Innovation AB, a njihovo koristenje dopusteno je na temelju licence. h r- Sales@ bjel' n.com
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