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Flytande laggning av Nadura Tiles

med mekanisk fog

L4s noga igenom hela laggningsinstruktionen innan du pabérjar arbetet.

Férberedelser

Rummets och Nadura-plattornas temperatur maste vara minst
18 °C. Se till att sprida ut forpackningarna sa att de alla kan
anta rumstemperatur. Forvara plattorna i den skyddande plas-
tfolien och vanta med att 6ppna forpackningen tills det ar dags
att anvanda dem.

Var noga med att syna varje platta noga innan du lagger
den. Om du har anlitat en fackman maste aven denne ldsa
igenom alla instruktioner innan arbetet paboérjas. Bjelin tar
inte ansvar for eventuella merkostnader till foljd av att plattor
med uppenbara defekter har anvints om defekterna kunde ha
upptickts innan plattorna lades. Bjelins plattor ldggs normalt
flytande men kan ocksa nedlimmas (se separat instruktion). Vid
nedlimning rekommenderar vi att du anlitar en specialist.

Oppna 2-3 forpackningar at gingen och blanda plattor
fran dessa nér du lagger golvet. Pa sa satt kan du fa en uppfat-
tning om variationerna i monstret innan storre delen av golvet
redan har lagts.

Nadura-golv ldggs flytande dvs. fogas samman med varan-
dra utan att fastas 1 undergolvet.

* Underlaget maste vara torrt, plant, fast och rent.

* Heltackningsmattor ska avldgsnas.

* Vid laggning pa cellplast (EPS) skall en minst 6 mm, spontad,
lastfordelande skiva ldggas ovanpa.

Nadura-golvet kan laggas pa golvvarme om viarmesystemet
fordelar varmen jamnt och effektivt 6ver hela golvet. Golvets
yttemperatur far dock aldrig 6verstiga 27 °C. (géller aven vid
ror till virmeelement och under mattor etc.).

» Kontrollera att undergolvet ar plant med hjalp av 2 respektive
0,25 meter langa ratskivor. Om hgjdskillnaderna eller ojamn-
heterna nagonstans ar storre an + 3mm per 2 meter eller
storre an £ 1,2mm per 0,25 meter; maste undergolvet forst
jamnas ut.

* Den relativa luftfuktigheten 1 rummet far inte 6verstiga 60 %o.
Den relativa luftfuktigheten far heller inte understiga 30 %
for da okar risken for att plattorna blir konkava och att det
uppstar glipor mellan dem. Vid lag relativ luftfuktighet kan
en luftfuktare anvandas for att tillfora fukt till luften.

Nadura Tiles ska 1 de flesta fall skyddas mot fukt som kan
tranga upp fran undergolvet. For basta resultat rekommen-

derar vi Bjelins golvunderlagg Kombi, som ar en kombine-
rad angsparr och foam. Du kan ocksd anvanda en 0,2 mm
aldersbestandig polyetenfilm, lagd med 200 millimeters
6verlappning 1 kombination med golvfoam, lumppapp

eller trafiberskiva. Om dessa produkter inte finns att fa tag
pa dar du bor dr du valkommen att kontakta din lokala
Bjelin-aterforsaljare for att fa rad om andra godkénda pro-
dukter. Observera att det ar obligatoriskt med fuktskydd om
undergolvet ar av nygjuten betong eller littbetong, dr gjutet

som en platta direkt pd marken, ligger ovanfor en krypgrund
eller ovanfor varma eller fuktiga lokaler (t.ex. pannrum eller
tvattstuga) eller om rummet har golvvarme.

* For att undvika att det bildas mégel ska undergolvet vara vl
rengjort och torrt. I de flesta fall betyder det att undergolvet
ska dammsugas.

» Nar en separat angsparr anvands ska ett mellanldgg ldggas
ovanpa for att minska stegljud. Anvind till exempel en 2mm
polyetencellplast (foam) av godkand kvalitet (tryckhallfasthet
pa minst 20 kPa 1 bostadsutrymmen och 60 kPa 1 kravande
miljéer som kontor och offentlig milj6) eller lumppapp. Mel-
lanlagget laggs kant 1 kant. Kontakta en ljudexpert om det
finns nominella krav pa stegljudsdampning,

* Om den relativa fuktigheten 1 underlaget ar 90-98% ska en
luftspaltsbildande fuktsparr, typ Platon eller Mataki, anvan-
das. Notera att en minst 6 mm tjock spontad lastférdelande
skiva, typ trafiber- eller spanskiva, ska laggas ovanpa fukt-
sparren. Obs: dessa produkter ar inte tillgangliga 1 USA.

* Plattorna maste laggas 1 rummets langdriktning, Golvet ex-
panderar och drar ithop sig med varierande luftfuktighet och
behover darfor 1 rum som ar upp till 6 meter breda ha en
expansionsfog pa minst 10 mm mot viggar och fasta féremal
som trappor, pelare, dorrkarmar etc. Det ar ocksa mojligt att
berikna hur bred expansionsfog som behovs. I sa fall rdknar
du med en expansionsfog pa 1,5 mm per meter golvbredd.
Denna expansionsfog ska finnas runt om hela golvet mot vag-
gen och andra fasta foremal. Téank pa att det ricker att sa lite
som 10mm av ditt nylagda golv ligger emot nagonting t.ex.
en vagg, for att golvet ska forhindras att expandera. Golv 1
rum som ar upp till 25m breda och 25m langa kan laggas
som en enda sammanhingande yta. Om golvet ar storre ska
det delas upp. Separera golvytorna i dérroppningar med en
expansionsfog emellan. Expansionsfogen ticker du med en
list. Aven vid évergangar till korridorer behovs en expan-
sionsfog, liksom 1 L-, T- eller U-formade rum som behover ha
expansionsfogar 1 vinklarna mellan rummets olika ytor.

* En golvsockel eller T-list behéver vara 50 % tjockare an ex-
pansionsfogens bredd. Exempel: Om du har rdknat ut att du
behover en expansionsfog pa 8 mm mellan golv och vigg ska
golvsockeln vara minst 12 mm.

Laggning

Rakna forst ut hur manga rader med plattor som gar at pa
bredden av rummet. Om sista raden blir smalare an 40 mm bor
aven plattorna 1 den forsta raden delas pa lingden sa att start-
och avslutningsraden far samma bredd. Detta ger ett snyggare
helhetsintryck. Tank pa att det ar enklast att borja ldgga forsta
raden langs den langvage som har flest dérrar. Om det finns
dorrar pa kortsidan sa borja raden darifran. Plattorna kan lag-
gas bade fran vanster och fran héger, och dessutom baklanges.

Anvand kilar for att skapa ratt avstand mellan golv och vagg.
Kilarna ger en expansionsfog pa minst 10 mm mellan golv och
vagg eller andra fasta féremal. Plattorna ska laggas i rummets
langdriktning.

Ta bort kilarna efter avslutad léggning och tdck mellanrum-
met mellan viaggen och golvet (expansionsfogen) med en golv-
eller tacklist. En 6vergangs-, niva- eller avslutningslist anvands
for att tacka skarven mellan tragolv och golv 1 andra material.
Montera alla lister sa att golvet kan rora sig med arstidsvaria-
tionerna.

Om du traffar pa en skadad platta, ldgg den at sidan. Den
kanske blir over eller kan anvandas i slutet. Naturligtvis kan du
aven byta den déir du kopte den. Golvldggaren ansvarar for att
plattor med uppenbara fel inte anvands.

Sa har riknar du ut tjockleken pa golvsockel

A o

. Golvets bredd i meter x 1,5 mm/meter = nédvandig
expansionsfog i mm runt hela golvet.

N

. Expansionsfog.

Tjocklek pa golvlist/golvsockel
Kom ihag att det ar golvets rérelser som avgor hur tjock
golvsockel som behovs och inte tvart om.

* Storre golvytor behdver storre expansionsfogar vilket betyder
tjockare golvsocklar.

Tips: Om du renoverar eller bygger ett nytt hus dr ett enkelt siitt att undvi-
ka tjocka golvsocklar att montera vaggskiwvorna higre upp, sa att golvet kan
rora sig under. Se bild B.

3. Expansionsfogens storlek i mm x 1,5 = minsta nddvandiga
tjocklek pa golvsockeln/golvlisten 1 mm.

Se ull att plattorna kan rira sig fritt under viggskivorna.

Minsta storlek pa expansionsfogen och golvsockeln vid olika golvbredder

GOLVBREDD 1 EXPANSIONSFOG 2 GOLVSOCKELBREDD 3
4m 6mm” 10mm
6m 9mm” 15mm
8m 12mm 18 mm
10m 15mm 22mm
12m 18 mm 27 mm
15m 22 mm 33mm
18m 27 mm 40 mm

“Det blir dock enklare att ligga golvet om expansionsfogen dr minst 8—10mm

Skyddstackning

For att undvika skador pa golvet dr grundregeln att det ska ldg-
gas sist 1 byggprocessen. Om ytterligare arbete ska goras 1 det
rum dar golvet har lagts, behover golvet skyddstickas med ett
material som slapper igenom fukt (t.ex. papp). Kontrollera daven

att skyddsmaterialet inte missfargar golvet eller limnar rester
av t.ex. vax. Tejpa inte direkt mot golvet utan endast mot sky-
ddstackningen. Ju langre tejpen far sitta, desto storre ar risken
att den faster hardare mot ytbehandlingen.



Instruktioner

Bérja med att plocka bort dorrfodren eller saga av dem
nedtill sa att golvet kan skjutas in under dérrkarmen. Det ger
ett snyggt och proffsigt resultat. Enklast ar att anvinda ett
multiverktyg eller en fogsvans. Anviand en uppochnedvand
platta som mall. Lagg foamen under plattan sa far du ratt
hojd. Tank pa att golvet inte far ligga direkt an mot (fastklamt
under) fodret.

Borja 1 rummets vanstra hérn och lagg den forsta plattans
laslister (bade pa plattans lang- och kortsida) ut mot rummet.
Avstandet mellan plattans langsida och vaggen kan justeras
senare nar tre rader har lagts.

Nasta platta placeras med kortsidan mot den forsta plattans
kortsida. Tryck ner kortsidan sa att den klickar 1 och fastnar.
Fortsatt pa samma satt langs hela den forsta raden.

Kapa den sista plattan 1 den forsta raden till passande langd.
Glom inte expansionsfogen runt golvet.

Borja nasta rad med den 6verblivna delen fran féregaende rad.

Andskarvsforskjutning: Avstandet mellan fogarna i tva
intilliggande rader maste vara minst 1/3 av plattans langd.

Minst 1/3 av plattans langd

Tryck nasta plattas langsida titt mot den redan lagda plattan
sa att fogen blir tat. Tryck dérefter forsiktigt ned plattan
samtidigt som du knackar latt med handen pa den sa att den
laser fast. Var forsiktig nar du knackar ihop plattorna for att
undvika skador pa dem. Se till att inget skrép, t.ex. sagspan,
har fastnat 1 fogen, eftersom detta kan medfora att plattorna
inte passar thop och ger skador pad dem om de tvingas ihop.
Fortsatt lagga de aterstaende raderna pa samma satt.

Nir tre rader har lagts kan golvets avstand till vaggarna
justeras. Placera ut kilar mellan golvet och viggarna. Ta
bort kilarna nar golvet ar fardiglagt.

Den f6rsta raden maste ibland sagas till for att passa en krokig
vagg. Rita av viggens kontur pa golvplattorna. Lossa sedan
plattorna i hela den forsta raden fran plattorna i andra raden
genom att greppa tag i langsidan, dra uppat samtidigt som

du slar latt mot fogen. Saga efter det ritade strecket. For bésta
resultat och for att undvika att sista raden blir alltfér smal,
kan plattorna i den forsta raden behéva kapas lings med sa
att den forsta och den sista raden blir lika breda.

Mt ut vilken exakt bredd plattorna i den sista raden ska ha.
Gor sa har: Lagg varje platta 1 den sista raden ovanpé den
nast sista plattraden med c:a 7mm forskjutning fran vaggen.
Markera ut saglinjen med hjalp av en platta utan laslist.
Séga langs linjen och lagg den sdgade plattan. Ibland kan du
behéva anvinda en kofot eller ett brackjarn for att forsiktigt
banda den sista raden pa plats.

Runt rér: borra ett hal 1 plattan med en diameter som ar
minst 20 mm storre an rorets diameter. Saga enligt bilderna.
Sétt tillbaka den utsagade delen och limma fast den. Avlagsna
overflodigt lim direkt. Tack halen med rérmanschetter.




Om du inte kan vinkla plattan under t.ex. dorrfoder: trimma
ner eller hyvla av golvlaset med en mejsel eller handhyvel.
Applicera PVA-lim (D3) pé laslisten och lagg plattorna. Hall
plattan pa plats med kilar medan limmet torkar.

Om du skulle behdva ta upp en redan lagd platta sa gér du
det enklast genom att anvinda Bjelins upptagningsverktyg,
som du skjuter in 1 fogen pa plattans kortsida sa att golvlaset
slapper. Med upptagningsverktyget kan du ta bort enskilda
plattor utan att behova ta upp hela raden.

Om du inte har det har verktyget och behover ta bort en
redan lagd platta kan du lyfta en hel rad langs langsidan.
Lossa kortsidorna fran varandra genom att dra isar dem
horisontellt. Det gar ocksa att lyfta kortsidan pa plattor som
ar forsedda med lassystemet 5G Dry.

Laggning baklanges

Vid baklangesldggning ska du lagga fran vanster till hoger.
Vinkla in laslisten under den tidigare lagda raden och fall
ner plattan.

Vinkla in nasta platta under den lagda raden och skjut den
sidledes mot den intilliggande plattans kortsida och fall ner.
Tryck forsiktigt ner plattans kortsida tills du hor ett klick som
betyder att den har fastnat.

ANDRA PLATTAN

Underhall och skoétsel av vara golv

Bjelins golv ar léttskétta. Dammsug det regelbundet. Da och
da kan det ocksa fukttorkas med en vl urvriden trasa. Néar
golvet fukttorkas ska det hinna torka helt pa 2-3 minuter. Da
vet du att du har anvant ratt méngd vatten.

Om du anvinder for mycket vatten sa kan golvet ta skada.

Om du rakar spilla pa golvet sa undviker du att det blir
flackar om du torkar upp spillet direkt.

Placera en dérrmatta utanfor och innanfor ytterdérren for att

forhindra att smuts och grus foljer med in, vilket annars kan
ge skador pa golvet.

Borttagning av flackar

Var noga med att halla ditt Bjelin-golv fritt fran smuts och
grus, sd kommer det att halla 1 manga ar.

Vi rekommenderar att du faster mjuka filttassar under
moblerna for att undvika onddiga marken och repor pa
golvet.

Om du far en flack pa golvet, se tabell nedan.
Var forsiktig med starka flackborttagningsmedel. Om for stor
mangd anvinds och du gnider eller gnuggar for hart kan det

ge skador pa golvets yta.

En mer utforlig underhallsinstruktion finns pa
bjelin.se

FLACKAR AV TAS BORT MED

Asfalt, gummi, olja, skokram, sot och intorkade
rester av choklad eller fett

Bjelin Ecoline Magic Cleaner utspadd i vatten, rengdringsspray, bensen eller liknande

Fargkritor, lappstift, tusch Rengoringssprit utspadd med lika delar vatten
Stearin, tuggummi Spraya med kylspray eller lagg en pase med iskuber pa flacken, skrapa sedan forsiktigt
Blod Kallt vatten

Mer information om underhall, skétsel och reparation finns

pa var hemsida www.bjelin.se

____________________________________________

Nedlimning

____________________________________________

Nar golvet behover limmas pa plats, f6lj sarskilda anvisningar pa bjelin.se

____________________________________________
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Verktyg och utrustning
du behover:
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Checklista:

© Tabort alla golvsocklar
Skyddsglasogon

Godkand dammskyddsmask

© Tabort eller siga av dérrfoder och karmar
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. © Limna en tillrickligt stor expansionsfog mellan 1
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golvet och alla fasta foremal t.ex. vdggar, trosklar, Dammsugare

pelare och ror . .
Laggningskilar

© Golvet ska alltid liggas i rummets lingdriktning. X
Om rummet dr nastan kvadratiskt sa kan du sa Sag
klart vilja laggningsriktning. Blyertspenna
—————————————————————————————————————————— Mitverktyg

Vinkelhake

Ev. angsparr

Vid nedlimning mot underlaget, Trélim (D3)

se specialanvisningar pa bjelin.se

Tradamm

Vid sagning och slipning av tra bildas det tradamm.

Férebyggande atgirder:

* Anvand en limpligt utformad skyddsmask for att minska exponeringen for luftburet traidamm.
* Undvik kontakt med 6gon och hud.
* Vid irritation, spola 6gon och hud med vatten i minst 15 minuter.
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. * Utrustningen ska vara forsedd med en dammuppsamlare {or att minska det luftburna dammet.
I
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i = Vid svara besvar, kontakta omedelbart lakare.
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