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乙烯基复合地板的悬浮式安装说明

安装准备  
请确保房间和地板的温度保持在18～25°C之间。务必提前
拆开地板包装，以确保其快速适应室温
请在安装前检查每块地板。如您聘请了专业人员，他们也
应该在安装地板前通读本说明。有明显缺陷或破损的地板
一旦安装，Bjelin将不负任何责任。
在安装地板时请将2到3包不同包装中的地板混合使用，以
获得心仪的地板铺装样式。
本产品应悬浮式安装，地板通过锁扣连接并且不附着在基
层地面。本产品请勿粘胶式安装，或用螺丝钉在基层地面
上。

•	 �基层地面应保持干燥、平整、光洁、可承重。

•	 �若有满铺的地毯则应拆除。

•	 �乙烯基复合地板可以安装在地暖上。地暖系统应确保地
板温度均匀有效。地板表面温度不能超过 27°C (80°F)（
这也适用于散热器管道和地毯等下方区域）。 

•	 �检查测量长度每2米和每0.25米的基层地面平整度。每2
米不超过±3毫米的高度差，每0.25米不超过±1.2毫米
的高度差，否则需要找平。1米长度范围内，也可接受±2
毫米的高度差。

•	 �房间的相对湿度(RH)不应超过60%。低于30%的相对湿
度，会增加板材凹陷和板材之间出现缝隙的风险。如果
相对湿度较低，建议使用加湿器来增加空气湿度。

•	 �基层地面必须充分光洁和干燥，以避免发霉。如有必要，
请对基层地面进行吸尘处理。

•	 �必须铺设防潮层的情况：新浇筑的、梁结构的、轻质混凝
土的、混凝土直接浇筑的地面等基层地面，爬行空间地
基，高温或潮湿区域上方的结构地板上（如锅炉房或洗
衣房），地暖系统上。

•	 �新浇筑的混凝土地面在安装时应保持相对湿度在90%
以下。

•	 �乙烯基复合地板自带预装的衬垫泡沫，不应与其他隔音
衬垫同时使用。

•	 �木地板会随着湿度的变化而膨胀移动，因此通常应在墙
体和如楼梯、柱子、门框等固定物体处留出至少8-10毫
米的伸缩缝，以确保方便和流畅的安装。整体地板周围
与固定墙体和其他固定物体相接处都应预留伸缩缝。宽

度达25延米、长度达25延米的房间，可以将地板连续安
装形成一个整体。如果房间面积更大，则需要分割安装。
门口处的地板安装需要预留伸缩缝，并使用地板压条覆
盖。在U型房间或过渡到走廊时，必须留有伸缩缝。

•	 �踢脚线或T型压条宽度需要比伸缩缝宽度大于50%。例
如：如果您已经计算出需要在地板和墙壁之间预留8毫
米的伸缩缝，那么踢脚线厚度则需要至少有12毫米。

安装 
首先测量您的房间宽度，并计算所需地板行数。如果最后
一行的地板宽度低于40毫米，那么第一排地板也应该锯
开，确保第一行和最后一行的地板保持相同宽度。这可使
安装的外观更加整齐。建议从有最多门的长边墙体开始地
板安装。如果短边墙体上有门，则从短边开始地板安装。地
板可以从左侧和右侧安装，也可以反向安装。
最后，移除垫片，并用踢脚线或装饰条遮盖墙壁和地板之
间的缝隙。过渡条或找平过渡条可以用于将乙烯基复合地
板与其他地板材料连接起来。安装过渡条应确保地板能够
随着气候和温度的变化而移动。

踢脚线厚度 
•	 �请注意，踢脚线厚度取决于伸缩缝宽度，而非反向计算。

•	 �大开间的地板需预留更宽的伸缩缝，即意味踢脚线厚度
也应相应增加。

�注意：如果是新装修或翻修房屋，可略微抬高墙板，使之与
基层地面间预留出伸缩缝，这样可使地板在墙板下方热胀
冷缩，而避免使用过厚的踢脚线。 详见图B所示。

在开始安装地板之前，请仔细通读本安装说明
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* 为了便于安装，建议伸缩缝宽度最小为 8-10 毫米。

如何选择踢脚线厚度

确保地板能在墙面装修板件下面自由移动。

1. 房间宽度/房间长度
2. 伸缩缝
3. 踢脚线宽度 

1. 房间宽度/房间长度
2. 伸缩缝
3. 踢脚线宽度

不同房间宽度下的最小伸缩缝及踢脚线厚度对照表  

房间宽度 伸缩缝 踢脚线厚度

5 m (16') 8 mm (1/4") 12 mm (1/2")

10 m (32') 8 mm (1/4") 12 mm (1/2")

15 m (49') 10 mm (1/4") 15 mm (3/4")

20 m (65') 12 mm (1/2") 18 mm (3/4")

25 m (82') 15 mm (3/4") 21 mm (1")

地板保护材料 
通常情况下，地板安装应当在装修施工后期进行，以避免
造成不必要的损坏。如需在已安装地板的房间里进行进一
步的工作，应该使用允许水分通过的材料保护地板(如纸)
。请检查并确认保护材料不会使地板变色或留下蜡等残留
物。请将胶带贴在每张保护材料上，切勿直接粘贴在地板
表面。大多数胶带在撕下时过于粘附地板表面，可能会导
致地板

表面的涂层脱落。胶带粘留在地板表面的时间越长，粘附
在涂层的风险越大。

如果有损坏的地板，可先放置在一旁，以备用于填补修饰。
当然，您也可以前往购买地板的门店进行更换。安装人员
有责任确保不安装有明显缺陷的地板。

321
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从房间左侧角落开始安装，将地板长边和短边的公槽
面向房间内侧（母槽贴近墙面）放置。贴近墙面的地板
长边伸缩缝距离，可在安装了3行地板后再进行调整。

将下一块地板紧靠第一块地板右侧短边，与前一块地
板短边紧密衔接后，向下直落并按压短边接缝处，直
至发出“咔哒”声响，即表示安装到位。其余的地板以
同样方式完成安装。

用前一行裁切所剩的地板开始下一行地板安装，相邻
行的地板端头位置必须错开至少300毫米。

安装每行行最后一块地板前，沿墙壁放置垫片，并测
量垫片到地板间的距离，按所需长度裁切地板并完成
安装。

如遇到门框，可将其移除或抬高，或直接切断更为方
便。将一块用作安装使用的地板作为参照，紧靠门框
处平置，使用手锯沿地板表面切穿门框底部。请勿将
地板卡死于锯切掉的门框下方。

安装说明 
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最后一行地板：准确测量最后一行所需的宽度。请参
照右图操作：将要用于最后一行的预安装地板，放置
在最后第二行地板上，并与墙面保持有大约 8* 毫米
的距离。用一块已去除锁扣端头的地板当尺子，水平
放置在预安装地板与墙面的间隔上方，划裁切线、裁
切地板并完成安装。最后一块地板可能需要使用拉装
器或撬棍，以帮助安装到位。

在管道周围的安装，需要在地板上钻孔，孔的直径必
须至少比管道直径大20毫米。请参照右图裁切地板，
并用PVC胶水将裁切下的地板与被裁切地板粘贴到
位。请立即清除多余的胶水，并用管箍覆盖钻孔。

如遇墙面不平直的情况，第一行地板需作调整。在已
完成整行安装的地板上按所需伸缩缝尺寸，沿墙壁划
出对应曲线。然后抓住地板长边向上翻折，同时轻轻
敲打连接处，以拆卸第一行地板，按照所划曲线裁切
地板。为达到最佳效果，有时可能需要将第一块地板
裁切成两半，以确保第一块和最后一块地板宽度相
近，避免最后一块地板视角效果上显示过窄。

将地板的长边以一定角度插入已铺好的地板中，并向
左滑动至前一块地板的短边处与其紧密衔接，向下直
落并按压地板，轻轻拍打以确保安装到位。

请勿用力敲打地板，以免造成任何损坏。请确保地板
连接处没有锯末或其他杂物，切勿强行按压地板以完
成安装，连接处的杂物可能会影响地板安装甚至损坏
地板。其余的地板以同样方式完成安装。

在完成三行地板的安装后，在地板长边和墙壁之间放
入垫片，调整伸缩缝距离。当全部地板安装完成后，移
除垫片。

* 请参考第3页图表
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若需在安装后拆除地板，在缺少Bjelin的专用解锁条
的情况下，可沿长边一次性将整排地板倾斜抬起，然
后通过水平滑动短端进行拆卸。

仅适用于配备Bjelin专用解锁条的情况。
若需拆除已安装的地板，最简便的方法是使用Bjelin
解锁条。将该工具插入地板短边接缝处以松开里面的
锁定机构。借助此工具，可单独移除单块地板而无需
拆卸整排地板。

如果您无法在门框或门板等位置倾斜安装地板，请参
照右图操作：用凿子或木工刨去除锁扣端头的单元/扣
件部分，随后在槽口处涂抹PVC胶水，方可进行地板
安装。在胶水完全干燥前，在地板与墙壁间放置垫片。

反向安装地板时，需从房间左侧向右进行安装。将地
板长边的母槽倾斜对准，插入前一行地板的公槽中，
再向下直落安装到位。

再将第二块地板长边的母槽倾斜对准，插入前一行地
板的公槽中，向下直落，再向左滑动并紧靠上一块地
板的右侧短边，向下直落并按压短边接缝处，直至发
出“咔哒”声响，即表示安装到位。

反向安装 

第二块地板
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去污方式 

污渍类型 借助...去污
沥青、橡胶、油、鞋油、烟灰和巧克力或脂肪的
干燥残留物

经稀释的Bjelin Ecoline神奇地板清洁剂或Bona Kemi深层清洁剂、清洁喷雾、汽
油或类似物

蜡笔、口红、记号笔 用水1:1稀释的酒精清洁剂 

蜡油、口香糖 在污渍上喷洒冷水或放置一袋冰块，然后轻轻刮除污渍 

血迹 Bjelin Ecoline地板清洗护理液或用水稀释的中性清洁剂。
（请按照包装上的说明操作）

请访问cn.bjelin.com/zh/support/products/vinyl-planks， 
以获取更多地板保养信息。

地板维护保养  
乙烯基复合地板易于维护。日常保养最好使用吸尘器，偶
尔用拧干的抹布蘸水拖地即可。用抹布拖地时，地板应在 
2-3 分钟内干燥，这表明您使用的水量合适。

过量的液体长时间接触地板可能会造成不必要的损坏。

如果地板被液体泼洒，只要立即擦掉，就不会在地板上留
下痕迹。

请在房屋入口门外侧和内侧放置干燥垫，以免将灰尘和砂
石带入室内，对地板造成不必要的磨损。这些措施确保您 
的 Bjelin 地板保持较长的使用寿命，并将清洁和维护成

本降低。

建议在家具腿上放些毡垫，以避免在地板表面留下不必要
的痕迹或划痕。

如果地板表面沾染了污渍，请查阅以下表格。 

要谨慎使用强效去污剂。使用过量或过于用力，可能会影
响地板上的漆或油。

更详细的维护保养说明，请参阅 
cn.bjelin.com/zh/support/products/vinyl-planks。

检查清单： 
•	移除所有的踢脚线

•	拆除或切断现有压条和门框s

•	确保基层地面坚干燥、平整、光洁、坚固、可承重。

•	确保房间和地板板材保持正确的温度和湿度。

•	在地板与所有墙体、门槛、柱子、管道等固定物件		
	 之间预留足够的伸缩缝

推荐的工具和设备： 
•	安全眼镜

•	合格的防尘口罩

•	真空吸尘器

•	垫片

•	锯子

•	铅笔

•	测量工具

•	三角尺

•	防潮垫（可能需要）

•	 PVC胶水（如万能胶）
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